BILAN ANNUEL ACTIVITES INFIRMERIE

|. Passages a l'infirmerie.

782 passages a l'infirmeriedont 653 éleves
94 apprentis
35 personnels.

23 appels urgents ont nécessité un déplacemels bew de I'accident ou du malaise.
132 éleves ont effectué un séjour temporaire &rinerie.
58 d’entre eux ont été évacués dans leur famille
22 ont été dirigés vers I'hopital.
Ces passages ont nécessité des liaisons avearidiesa 101
le médecin : 31
le SAMU : 13
I'assistante sociale : 5
la vie scolaire : 179
autres : 21
En-dehors des accidents, les principaux motifsadsgge ont été :
- les soins et traitements : 617
- les conseils en santé : 33
- le suivi des éleves (pour un soin, un AT, des déhes administratives, retour
d'avis...) : 35
- les renseignements divers : 126
- le besoin d’écoute (relation d’aide) : 43
- le suivi pour des problemes liés a la sexualit2 ddnt 1 demande de contraception
d'urgence et 8 demandes de test de grossesse
- les dispenses ponctuelles : 24
- les examens ou entretiens a la demande : 19
- l'accompagnement dans la durée : 40

[I. Accidents.

29 accidents non scolaires (survenus en-dehorgcée)l

127 accidents du travail dont 46 déclarégoins a I’hdpital ou chez le médecin) parmi
lesquels :

-éleves du site industriel : 74 dont 15 déclarés

-éleves du site tertiaire : 29 dont 16 déslaré

-apprentis CFA : 17 dont 12 déetar
-stagiaire GRETA : 1 Beé
-personnels : 6 dont 2laés

Types d’accidents éleves et apprentis : 121 dont diéclarés

-accidents d’EPS : 58 dont 30 dédar
-accidents de vie scolaire : 28 dont 8 déclarés
-accidents d’atelier : 31 dont 3 dées
-accidents en entreprise : 2 dont 1 déclar
-accidents de trajet : 2 déclarés

Les causedes plus frequentes sont :



-en EPS : les chocs de ballon (sur les doigts s)rto
les chutes, faux mouvements
-en vie scolaire : les chocs accidentels ou suiteshut
les chutes (escaliers...)
les agressions
-en atelier : la manipulation d’objets coupants
la chute d’objets ou leur maragpion
les projections
Les lésiondes plus fréquentes sont :
-en EPS : les contusions et les entorses (doilggs;ltes)
-en vie scolaire : les contusions, entorses qtliss
-en atelier : les plaies, coupures et bralures
les irritations oculaires.

[ll. Visites médicales.
161 éleves ont passé la visite médicale d’aptitudravail sur machines dangereuses.
7 éleves ont été suivis dans le cadre d'une dem@iadegénagement aux examens

1 éleve dans le cadre ddemande d'aide pédagogique a domicile
5 éleves dans le cadre dhdéeientation
2 éléves pour des problédesomportement

3 éléves présentant une pathologie chronique dwandicap ont fait I'objet d’un PAI
(Projet d’Accueil Individualisé).

IV. Actions de prévention et d’éducation a la santé

1.Education a la vie sexuelle.

Obijectifs :

-informer les éleves : contraception, IVG, sexéahtiolences sexuelles...
-prévenir les grossesses précoces non désiréss MG

-prévenir les infections sexuellement transmissible

-faire connaitre les personnes ressource et les tiaide

Déroulement :

Les classes de"fannée et Terminale CAP ATMFC,1CMFA, d¥°BEP VAM, MS, MC,
MEL, MPMI, MSBM, TMC ainsi que les 3DP, ont bénéfien février et mars d’une séance
d’'information sous forme de débat questions/répese2 heures, animée par une
intervenante du Planning Familial de I'hépital d&VERNE (sage-femme, conseillere ou
meédecin gynécologue).La classe de 2MC a bénéfiaréecheure supplémentaire animée par
linfirmiere.

2.Prévention des conduites addictives.

Objectifs :

-informer sur les risques des consommations agdtnotamment cannabis et alcool
-prévenir les dépendances

-savoir ou se faire aider

Déroulement :

Les éléves des classes de 3DP, 1BCOM et 1 Tadepierre ont participé en avril a des
séances d’information sous forme de débat quegtépmses d’'1 heure 30, animées par des
intervenantes de I'Unité d’Addictologie de I'hépitle Saverne (éducatrice spécialisée,
infirmiére ou psychologue selon les groupes).




ENQUETE TABAGISME

3.0Objectif « Lycée sans tabac »

Objectifs :

-accompagner I'application du nouveau décret dei IBVIN sur I'interdiction de fumer dans
les lieux publics

-sensibiliser les éleves aux risques du tabagisrde @bagisme passif

-les inciter & s’arréter de fumer et a se fairemid

-proposer un soutien et un suivi pour un sevragadigue

Déroulement :

De mi-décembre a fin janvier, passage dans toasesldsses du lycée avec I'assistante
sociale pour annoncer et expliquer la mise en plada nouvelle loi, sondage tabagisme des
éléves, enquéte de besoins des personnels (régaitds). )

En mai et juin, intervention de 2 heures dans &sela d’apprentis {£ année
boulanger/poissonnier et'1année menuisier) par l'infirmiére.

4. « A la rencontre des adolescents »

Objectifs :

-cerner les préoccupations des jeunes et leurs mbempents

-répondre a leurs interrogations et rectifier tieis fausses

Déroulement :

Les 16 et 18 janvier, 4 étudiantes de I'lFSI (lstde Formation en Soins Infirmiers) de
Saverne sont venues a la rencontre des jeunes site Merne et le site Chappe.Elles ont
animé un stand sous le préau en les invitant andfpaa des questions tirées au sort sur
différents themes (sexualité/amour, famille, I@sgonduites addictives et prise de risques), et
leur proposant des dépliants.

Elles ont également participé au théatre forunoeant des saynetes basées sur le vécu des
adolescents.

5.Formation SST (Sauveteur Secouriste du Travail).

Obijectifs :

-améliorer I'efficacité du secours a la victimeaas d’accident

-modifier le comportement des travailleurs face asques qui les entourent en ameéliorant
leur capacité d’analyse des situations dangereuses

-les faire participer plus directement aux actidagprévention en les incitant a rechercher et a
supprimer les situations dangereuses en milievagait

- along terme : diminuer les accidents du travail

Déroulement :

-12 heures de formation pratique par groupe d’'&eassurées par Mmes ESCHBACH,
SCHEIDLER, PAULUS, SUPPER, BERTOUX et METZGER, MBSAHL et ISRAEL,
avec a la clé le certificat SST, a faire valoir gl CV. (Tableau bilan des formations SST
éleves joint).

-10 personnels formé®n janvier ainsi qud8 personnels recyclésn octobre par Mme
DREYSSE, infirmiere de Médecine de Prévention

-7 personnels MI-SE-AE ont été initiés aux premgasours a la prérentrée par l'infirmiére
pendant 2 heures.

C.R.
LPIC JULES VERNE CLAUDE CHAPPE SAVERNE



ENQUETE TABAGISME décembre 06/janvier 07

SONDAGE TABAGISME auprés des éleves

niveau nombre nombre de nombre de | souhait d'aide suivis
total fumeurs fumeurs au sevrage en
d'éleves connus souhaitant cours
arréter
3DP 24 10| 41% 6 60% 1 1
1+TCAP 30 9 30% 4 44.4% 2
ATMFC
1+TCAP 19 6 | 31,5% 1 16,6% 0
MFA
2 BEP 66 20 | 30,3% 7 35% 1 1
ind.
2 BEP 77 35 | 45,4% 9 25,7% 3 1
tert.
T BEP 59 21 | 35,6% 8 38,1% 0
ind.
T BEP 100 51 | 51% 15 29,4% 3
tert.
1 BAC 34 19 | 55,8% 2 10,5% 0
PRO ind
1 BAC 59 36 61% 12 33,3% 0
PRO tert
T BAC 33 11 | 33,3% 4 36,3% 0
PRO ind
T BAC 54 19 | 35,2% 1 11,1% 0
PRO tert
TOTAL 555 237| 42,7% 69 29,1% 10=14,5% | 3=30%




Le nombre total d’éléves fumeurs recensés est das@B42,7% du nombre total de lycéens (555).
Parmi les éleves fumeurs 69, soit 29,1% d’entre enixdéclaré vouloir s'arréter de fumer.

10 d’entre eux, soit 14,5% de ceux qui souhaitemtéter, seraient préts a solliciter une aide ou u
soutien pour leur sevrage au lycée.
3 d’entre eux ont déja fait la démarche de saflicitne aide a 'infirmerie.

C’est en CAP gu’on trouve le pourcentage de fumkeupdus faible : 30 et 31,5%.

On remarque que le pourcentage d’éléves qui fuaaginente avec I'age, de la seconde jusqu’a la
premiére année bac pro :

2BEP ind : 30,3% 2BEP tert : 45,4%
TBEP ind : 35,6% TBEP tert : 51%
1 bac pro ind : 55,8% 1 bac pro tert : 61%
Par contre il chute de facon importante en T bac pr
T bac proind : 33,3% T bac pro tert : 35,2%

Les chiffres confirment les résultats des sonddg8&RM qui font apparaitre un plus fort taux de
fumeurs dans les classes a majorité de fillesgtesy :

pour un méme niveau les taux grimpent d’envirodpour les filles, en seconde et TBEP.
Cette différence est moins significative en bac:pro

respectivement + 6% en 1 bac pro et + 2 % en Tplac

En 3 DP le taux de fumeurs (41%) est supérieuaaxides 2BEP ind (30,3%) mais inférieur a celui
des 2BEP tert (45,4%).
C’est dans cette classe qu'il y a le plus d’éléaxemt déclaré vouloir s'arréter : 60 %.

Le désir d'arréter de fumer augmente avec I'agsidaien pour les garcons que pour les filles :
2BEP ind : 35% 2BEP tert : 25,7%
TBEP ind : 38,1% TBEP tert : 29,4%
1 bac prd te33,3%
Il retombe en 1 bac pro ind et en T bac pro tert :
1 bac proind : 10,5% T bac pro tert : 11,1%
Il remonte en T bac pro ind :
T bac proind : 36,3%

En CAP c’est essentiellement un public de fillesdgclare vouloir s’arréter de fumer :
44,4% en CAP ATMFC contre 16,6% en CAP MFA.

Pour ce qui est du suivi ou d’une aide pour unagitabagique, peu d’éléves sont préts a faire la
démarche : 10 soit 14,5%, en majorité demande fiéepar des éléves de BEP tertiaire.
Aucune demande en bac pro.

Enquéte auprés des adultes : questionnaire diéftieés les personnels.

Seulement 3 questionnaires sont revenus :
2 réponses négati
1 réponse positfpersonne souhaitant arrét tabagique et soutien
individuel ou collectif)

ENQUETE DE BESOINS DES PERSONNELS
POUR UNE AIDE A L’ARRET DU TABAC



Si vous étes fumeur et si vous voulez vous arrée&giez-vous préts a vous faire aider :

- par des entretiens individuels oui non

- lors de séances de « thérapie depgrou oui non

(entouredtanne réponse)

Vos coordonnées :

NOM : Prénom :

Fonction :

Merci de me déposer votre réponse dans mon casisecrétariat JV.

C. ROECKEL



Saverne / Lycées Jules-Verne et Claude-Chappe

Le tabac dehors

Alors que la loi d"interdiction de fumer dans tous les lieux publics entrera en vigueur & partir de février,
le lycée Jules-Verne de Saverne I'applique dgja, et ce depuis la rentrée de janvier.

B Depuis décembre, linfir-
miére scolaire, Christiane
Roeckel, passe dans les clas-
ses du lycée pour annoncer
la nouvelle mesure aux éle-
ves et leur rappeler quelle
est & leur disposition en cas
de probléme. Sur quelque
550 éleves, 45% [fument,

18 % auraient envie de profi-.
ter de la nouvelle réglemen-

tation pour s'arréter, et 3%
solliciteraient son- aide. Une
boite & suggestions a été mise

en place & la «Vie scolaire»

. afin que chacun puisse don-
ner ses idées sur [e sujet.
Désormais, il 'y a plus de

coin fumeur dans les cours

des établissements Jules-Ver-
ne et Claude-Chappe; les élé-

ves sont autorisés a fumer
pendant les récréations et en-
tre midi et deux heures, mais
@ 'extérieur du lycée. Aux di-
res de l'administration, les
éléves réagissent bien A cette
mesure, le fait de fumer en-

_dehors ‘de I'établissement est
bien respecté.

Des étudiantes infirmiéres de
- Saverne ont investi le préau
de Pétablissement

Dans le cadre d'un module

Uné ménife'stannsume et appréciée. (Photo DN

A

tes infirmiéred de Saverne
ont investi le préau de I'éta-
blissement: elles étaient pré-
sentes sur le site du lycée Ju-
les-Verne mardi et & Claude-
Chappe jeudi afin de cerner
les préoccupations des ado-
lescents. Leur travail était axé

. sur le tabagisme, la sexualité,

les relations familiales. Lors
des récréations et de la pause
de midi, les éléves étajent in-

vités & poser des questions

(qu'ils pouvaient tirer au sort

ches mises & leur disposition,
a prendre des dépliants sur
les sujets qui les touchent.
Mercredi, les étudiants infir-
miérs ont mis en place un
«théatre forumo: ils ont joué
des saynétes sur des thémes
phares et invité les éléves &
intervenir sur scéne afin de
changer le cours de histoire,
de les amener a réfléchir et &
débattre. '

Globalement, cefte mani-
festation a €t bien appré-
ciée, les éléves en redeman-
dent méme!



BILAN FORMATIONS SST ELEVES 2006-2007

Intervenant Classe Nombre d’éleves| Nombre de certificats SST
formés délivrés
ESCHBACH M. TBELE 15 15
Christine
TBMEI 13 12
TBTU 5 5
SCHEIDLER Karine TCATM 7 5
PAULUS Stella TCATM 7 4
SUPPER Isabelle TVAM1 11 9
BERTOUX Danielle AlIP 6 5
METZGER Christa 2CAP 10 10
Boulanger
STAHL René TCMFA 7 5
ISRAEL Jacques 2CAP 20 18
Menuisier
2CAP 5 2
Patissier
TOTAL 11 106 90




Saverne / Lycée Jules-Verne

Un pl

B Plus de 60 éléves du lycée
Jules-Verne ont obienu leur
ceriificat de sauveteur secou-
riste du travail, une reconnais-
sance précieuse a plus d’un ti-
fre. 2

M. Freund a remis aux élé-
ves issus des classes de ter-
minales CAP/BEP et Bac Pro
industriels un certificat attes-
tant que les éléves avaient
suivi une formation les ren-
dant capables d'apporter les
premiers secours devant une
diversité d’incidents. Cette
formation &inscrit dans la
préparation des diplémes
qualifiant et constitue un in-
déniable plus dans un CV,

Les entreprises sont trés
sensibles & la sécurité et re-
connaissent ce certificat. Par
ailleurs cette formation met
l'aceent sur un esprit secou-
riste. Le fait d'apprendre les
destes qui sauvent est égale-
ment un formidable moyen
de prévenir des gestes dange-
reux. Le chef d’établissement
a tenu i remercier les ensei-
gnants assurant l'enseigne-
ment des destes salvateurs, il
a souligné les efforts fournis

us dans un CV

Les éléves des classes terminales ont &té formeés au secourisme et ont obtenu le certificat de sauveteur
secouriste du fravail. (Photo DNA)

par les éléves et _Ieu;f attitude

citoyenne.
Préts & secourir
Bientot la plupart de ces
eleves vont rejoindre le mon-
de professionnel et ils de-
vront songer i réactualiser

leurs acquis via des stages de.
recyclage. En attendant les
€leves sont unanimes: ils ont

apprécié ces cours o l'on
apprend & sauver. Ils sont sa-
tisfaits car maintenant ils se
sentent mieux armés pour

faire face alors qu'avant ils

auraient agi mais avec d'au-
tres gestes.

Certains ont déja utilisé les
enseignements en situation
réelle comme cette jeune étu-
diante qui a réussi a porter
secours a un bébeé s'étouffant

apres avoir avalé de travers.



